
 

标普 500 指数每周期权现每周有五个到期日 
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多元资产指数总监  

自 1983年推出以来，标普 500指数期权已发展成为当今市场上流动性最强的指数期权。1 2005年，芝加哥期权交

易所推出了下午结算的标普 500指数每周期权 (SPXW)，以满足市场对短期股票期权的需求。首个每周期权仅在周

五到期，随着时间的推移，亦推出周一和周三的期权合约。此外，分别于 2022年 4月 18日和 5月 11日，新增了

周二和周四每周期权。现在 SPXW期权每周有五个到期日。 

 

新增周二和周四的到期日反映出 SPXW期权的日益普及。标普 500指数期权交易量近年来显著增长；2022年第一

季度，标普 500指数期权日均交易量 (ADTV) 超过 170万，比 2005年（约 285,000）高出五倍。其中，SPXW期

权日均交易量超过 120万，约占总数的 70%。在每周期权中，大约 45%的日均交易量在周五到期，46%分别在周

一和周三到期，其余 9%因节假日及月末到期而在周二或周四到期。 

 

图表 1：标普 500指数期权日均交易量 

 
资料来源：芝加哥期权交易所。截至 2022年 3月 31日的数据。图表仅供作说明之用。 
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本文最初于 2022 年 5 月 12 日在 Indexology®博客上发布。 

 



 

新增更多到期日将提供更大的交易灵活性。自 2020年以来，短期期权的需求持续增长。芝加哥期权交易所的一项

研究 2显示，在 2021年，近半数交易量来自于五个工作日内到期的期权。日内交易和超短期期权交易已广泛普及。

无论目标是调整迫在眉睫的事件的风险敞口，还是锚定特定风险／回报目标，更多的到期日均有助于更精准的定

位。 

 

图表 2：按到期日数划分的标普 500指数期权日均交易量市占率分布 

年份 0天 (%) 1天 (％) 0-5天 (%) >5天 (%) 

2016 5 5 24 76 

2017 5 6 24 76 

2018 6 6 26 74 

2019 7 6 28 72 

2020 9 7 34 66 

2021 10 11 46 54 

资料来源：芝加哥期权交易所。截至 2021 年 12 月 31日的数据。表格仅供作说明之用。 

超短期期权在期权交易策略中也很有用。例如，在日历价差中，市场参与者通过长期期权的多头头寸表达他们的观

点，并出售较近期的期权为其融资。与长期期权相比，超短期期权的杂扰往往较少，因为它们的期限有限。因此，

实施价差交易的参与者可能会受益于超短期期权可选到期日的增加。 

自 4 月中旬推出以来，周二到期的 SPXW 期权的日均交易量在 5 月的第一周增至 211,714，已快赶上周一到期 

(303,191) 和周三到期的 (261,523) 期权的日均交易量。每周五个到期日对市场参与者而言是令人振奋的消息，并可

能会将标普 500指数期权交易量推向新的高度。 

1 芝加哥期权交易所。“芝加哥期权交易所全球市场月度交易统计。”https://www.cboe.com/us/options/market_statistics/monthly_volume_rpc_reports/。 

2 芝加哥期权交易所。“交易每周有五个到期日的SPXW期权。”2022年 4月 20日。 

 

本博客中的文章仅为提供意见，并非建议。请阅读我们的免责声明。 

 

 

 

如欲阅读更多博客文章，请于英文网站 www.indexologyblog.com 订阅我们最新发

布的文章。 
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