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【美股一周】美联储点阵图显示 2024 年将加息三次 
Howard Silverblatt  

产品管理高级指数分析师 

美东时间 3 月 18 日-3 月 24 日（简称本周），标普 500 指数收于 5234.28 点，比上周的 5117.09 点上涨

2.29%，比上周的 5123.69 点（-0.26%）下跌 0.13%。年初至今，股市上涨了 9.74%（包括股息在内上涨了

10.11%）。在过去 21 周中，股市有 17 周上涨，累计涨幅为 27.12%。与 3 年前的 2020 年 3 月 23 日相比上涨

了 133.61%（149.42%），与 2 月 19 日相比上涨了 54.58%（65.14%）。 

 

标普 500 指数覆盖的 11 个行业板块中有 10 个在本周上涨，高于上周的 5 个和前一周的 7 个。其中，通信服务

板块表现最好，本周上涨 4.78%，年初至今上涨 16.44%，较 2021 年收盘上涨 7.09%。信息技术本周上涨

2.92%，年初至今上涨 13.92%，较 2021 年收盘上涨 26.66%。非必需消费品本周上涨 2.79%，年初至今上涨

4.02%，较 2021 年收盘下跌 8.42%，而必需品消费品本周上涨 0.88%，年初至今上涨 5.83%，较 2021 年收盘

上涨 0.27%。金融股本周上涨 1.86%，年初至今上涨 10.09%，较 2021 年收盘上涨 6.07%，能源股本周上涨

1.76%，年初至今上涨 10.25%，较 2021 年收盘上涨 66.93%。房地产表现最差，本周下跌 0.44%，年初至今下

跌 3.52%，较 2021 年收盘下跌 25.25%。 

 

在经济数据方面，3 月份住房市场指数为 51，预期与 2 月份持平，为 48。2 月房屋开工年率为 152.1 万户，高

于 1 月的 137.4 万户，许可为 151.8 万户，略低于 1 月的 158.9 万户。2 月份成屋销售增长 9.5%，至 438 万

套，高于 1 月份的 400 万套，同比增长 3.3%（1 月份为-1.7%）。3 月制造业 PMI 综合预览报告为 52.5，高于

预期的 51.8，服务业指数为 51.7，低于预期的 52.0。2 月份领先指标上升 0.1%，而在 1 月份下降 0.4%之后，

预计该指标将下降 0.3%。在周报告中，抵押贷款申请报告下降了 1.6%，购买申请下降了 1.2%，再融资申请下

降了 2.5%。EIA 每周原油库存报告显示，继上周减少 150 万桶后，减少了 200 万桶。美国劳工部公布的最新每

周申领失业救济人数报告为 21 万人，高于上周的 20.9 万人，预期为 20.9 万人。（经季节调整的）失业保险领

取救济金的总人数为 180.7 万人，低于上周的 181.1 万人。 

 

对于各国央行来说，这是忙碌的一周。美联储召开会议，并按照目前的预期（在 2023 年底，88%的人暗示预计

2024 年 3 月将加息，82%的人暗示预计 2024 年将加息 6 次），维持利率在 5.25%不变。美联储的点阵图显

示，2024 年将加息三次，与 2023 年 12 月的预测相同，2025 年将再加息两次（比去年 12 月的预测少一次），

2026 年将再加息三次（总共八次）。该矩阵还显示，与 2023 年 12 月相比，2024 年的就业、经济增长和通货

膨胀都更为强劲。日本央行（BankofJapan）17 年来首次上调利率，从 0.10%的负利率（最后一家实行负利率

的央行）上调至 0-0.10%。英国央行（BankofEngland）召开了会议，正如预期的那样，将利率维持在 5.25%不
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变（8 位成员中有一位投票支持降息 0.25%），同时暗示可能在 6 月份降息。瑞士出人意料地成为第一个降息的

发达国家，将利率下调 0.25%至 1.50%。   
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